b
IS LORELIONOT E%i’?»

JAUSENSTUB'N

WINTERWANDERN PLUS

YOGA-KC)RPERUBUI\!GEN
& FRUHSTUCKEN

WINTERWANDERUNG
& YOGA-UBUNGEN
mit Helene und Christina
& FRUHSTUCK
im Lorettohof

DAUER
ca. 2 Std.

TREFFPUNKT
8.00 Uhr im Lorettohof

~ =] TERMINE
KENNENLERN- > immer mittwochs,
ANGEBOT S

LG 10-01-,17.01, 24.01.
*GRATIS fiir Hofelgaste = und 31.01.2024
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. INFOS
inkd. Wander.ung mindestens 2 Teilnehmerlnnen
; & Yoga m". , maximal 10 Teilnehmerlnnen
=S Helene u.rjd (;.hrlshno indet nur bei schénem Wetter statt
.& Frihstiick Bergschuhe, warme Kleidung
i (el und Stécke mitbringen

0664 75 022779
Schattenberg 9 - A-8731 Gaal




